
Agua Municipal de San José 
¡Sugerencias para ahorrar dinero y agua! 
Ahorre 1500 galones (200 pies cúbicos) por mes para ver ahorros con estas medidas de fácil aplicación: 

En el lavadero ahorre 750 galones:
• Sólo lave la ropa con la carga completa.

En el baño, ahorre 1500 galones:
Tome duchas más cortas.
Cierre el grifo mientras se cepilla los dientes, se afeita y se enjabona en la ducha. Llene 
el fregadero para afeitarse. 
Repare los inodoros que tengan fuga. Para saber si un inodoro tiene fuga, añada 12 gotas 
de colorante para alimentos en el tanque y si una hora después el color aparece en el inodoro 
es porque hay una fuga.
En lugar de dejar correr el agua de la ducha o el baño mientras se calienta, recójala en un 
balde para regar las plantas.
La fuente de mayor consumo de agua del interior es el inodoro. Si el agua de la taza es 
amarilla, déjela. Si es marrón, tire de la cadena.

Otras sugerencias:

En la cocina ahorre 750 galones:
• Pele y lave los vegetales en un tazón grande con agua, en lugar de hacerlo bajo el chorro 
  de agua.
• Llene el fregadero o batea cuando esté lavando y enjuagando los platos.
• Solo ponga en marcha el lavavajillas cuando esté lleno.
• Solo use la trituradora de basura cuando sea necesario (hacer abono orgánico es una 
  excelente alternativa).

*Las estimaciones se basan en el consumo promedio de una familia de cuatro personas durante un mes. 
 100 pies cúbicos = 748 galones.
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En el jardín ahorre 1500 galones:
• Mientras que haya pronósticos de lluvia, ajuste su temporizador y baje la cantidad o pare 
  el riego. 
• El riego es la mayor fuente de consumo de agua en la casa. 
• El césped puede durar varias semanas sin riego. 
• Pare completamente el riego para ahorrar al máximo en su factura. 
• Para obtener más sugerencias de riego u otros tipos de plantas, vaya a la página web 
  de South Bay Green Gardens.
• Si una superficie de césped típica promedio en EE. UU. se riega 20 minutos todos los 
  días durante 7 días, es como abrir el chorro de la ducha de manera continua durante 
  4 días ¡o tomar más de 800 duchas!

Repare las fugas lo antes posible – Repare las fugas visibles dentro de un lapso de 5 días hábiles. Vaya a nuestra 
página de fugas para averiguar cómo detectar fugas de agua y cómo repararlas. Las fugas en hogar representan 
¡más de 10 000 galones de agua para la familia estadounidense promedio por año! 
Barra las superficies duras – Use una escoba en vez de una manguera para limpiar las superficies duras y ahorre. 
Use boquillas de cierre automático – Use mangueras con boquilla que se cierra de forma automática cuando se suelta 
el mango. Esto le ayuda a apuntar y controlar el agua, y puede ahorrar muchos galones.
El lavado de su carro – Use un balde de agua para lavar el carro. O mejor aún: deje que madre naturaleza lave su carro 
cuando llueve. 
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